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Articulo  Discusion

La esquizofrenia (del griego clasico o¥iCelv, skhizein «dividir, escindir, hendir,
romper»; y @pRAv, phrén «entendimiento, razén, mente») es un diagndstico
psiquiatrico que abarca un amplio grupo de trastornos mentales crénicos y
graves, caracterizado a menudo por conductas que resultan anémalas para la
comunidad y una percepcion alterada de la realidad.! La esquizofrenia causa
ademas alteraciones en varios aspectos del funcionamiento psiquico del
individuo, principalmente de la consciencia de realidad, y una desorganizacion
neuropsicolégica mas o menos compleja, en especial de las funciones
ejecutivas, que lleva a una dificultad para mantener conductas motivadas y
dirigidas a metas, y una significativa disfuncién social. Entre los sintomas
frecuentes, estan las creencias delirantes, pensamiento confuso, alucinaciones
auditivas, reduccion de las actividades sociales y/o aislamiento.

El concepto de esquizofrenia tuvo un inicio histérico en el término «demencia
precoz» Principalmente el primero en tenerla fue Bénédict Morel a mediados
del siglo xix. En 1898 Emil Kraepelin deslindé dentro de la «demencia precoz»
varios trastornos como la hebefrenia y la catatonia. Precisamente, debido a la
posibilidad de multiples combinaciones de sintomas, se ha sugerido que la
esquizofrenia seria varios trastornos y no uno solo; por este motivo, Eugen
Bleuler, cuando acufié el nombre en 1908, prefirié usar el plural schizophrenias
para referirse a esta patologia. A pesar de su etimologia semejante, la
esquizofrenia no es lo mismo que el trastorno de identidad disociativo (antes:
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Una paciente esquizofrénica bordé por si misma esta
tela, lo que da cierta idea sobre su desarreglo mental.
Pieza que actualmente se expone en el Glore Psychiatric
Museum.

Especialidad psiquiatria

psicologia clinica
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